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Over deze gebruikshandleiding

Hartelijk dank voor uw vertrouwen!

Fietsen van ZEG zijn fietsen van de hoogste
kwaliteit. U hebt een goede keus gemaakt.
Eindmontage, advies en instructie worden door
uw dealer verzorgd. Of het nu gaat om onderhoud,
ombouw of reparatie — uw dealer zal ook in de
toekomst voor u klaar staan.

De gebruikshandleiding vervangt niet de

persoonlijke instructie door de uitleverende
dealer.

Deze gebruikshandleiding is onderdeel van de
fiets. Wanneer deze te zijner tijd wordt
doorverkocht, moet de gebruikshandleiding aan
de nieuwe eigenaar worden overhandigd.

Bij uw nieuwe fiets ontvangt u deze gebruikshand-
leiding. Neemt u alstublieft de tijd om uw nieuwe
fiets te leren kennen. Houdt u zich aan de tips en
suggesties in de gebruikshandleiding. Zo zult u
lang plezier hebben van uw fiets. Wij wensen u
veel plezier en altijd een goede en behouden
vaart!

Deze gebruikshandleiding richt zich in hoofdzaak
tot de berijder resp. de eigenaar. Het doel is om
technische leken de fiets veilig te kunnen laten
gebruiken.

Enkele paragrafen richten zich speciaal tot de
dealer. Het doel van deze paragrafen is vooral
om de eerste montage en het onderhoud veilig te
kunnen uitvoeren. De paragrafen die zich richten
tot de dealer hebben een grijze achtergrond en
zijn gemarkeerd met een moersleutelpictogram.

Om de gebruikshandleiding
ook tijdens het rijden bij de
hand te hebben, kunt u
deze via het volgende
internetadres op uw
mobiele telefoon
downloaden:

https://manuals.zeg.com.
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Over deze gebruikshandleiding

1 Over deze
gebruikshandleiding

11 Fabrikant

De fabrikant van de fiets is:

ZEG Zweirad-Einkaufs-Genossenschaft eG
Longericher Stralte 2
50739 Kdéln, Germany

Tel.: +49 221 17959 0
Fax: +49 221 17959 31
E-mail: info@zeg.de

Interne wijzigingen voorbehouden.

De informatie in deze gebruikshandleiding komt
overeen met de vrijgegeven technische
specificaties op het moment van druk. Relevante
wijzigingen worden verwerkt in een nieuwe
publicatieversie van de gebruikshandleiding. Alle
wijzigingen op deze gebruikshandleiding vindt u
onder:

https://manuals.zeg.com.

1.2 Taal

De originele gebruikshandleiding is opgesteld in
de Duitse taal. Een vertaling daarvan is zonder de
originele gebruikshandleiding niet geldig.

1.3 Wetgeving, normen en richtlijnen

Deze gebruikshandleiding voldoet aan de
essentiéle eisen van:

+ EN-ISO 4210-1:2014 — Rijwielen -
Veiligheidseisen voor fietsen - Deel 1: Termen en
definities

+ EN 11243:2016, Fietsen — Bagagedragers voor
fietsen — Eisen en beproevingsmethoden,

» |EC/IEEE 82079-1:2019 — Preparation of
information for use (instructions for use) of
products — Part 1: Principles and general
requirements

» EN-ISO 17100:2015/A1:2017 Vertaaldiensten —
Eisen aan vertaaldiensten.
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1.4 Ter informatie

Voor een betere leesbaarheid worden in deze
gebruikshandleiding verschillende markeringen
gebruikt.

141 Waarschuwingen

Waarschuwingen geven gevaarlijke situaties en
handelingen aan. In de gebruikshandleiding vindt
u onderstaande waarschuwingen:

GEVAAR

Niet in acht nemen leidt tot ernstig letsel of de
dood. Hoog risico.

Kan bij niet in acht nemen leiden tot ernstig letsel
of de dood. Gemiddeld risico.

/\VOORZICHTIG

Kan bij niet in acht nemen leiden tot gering letsel
of letsel. Laag risico.

Aanwijzing
Kan bij niet in acht nemen leiden tot materiéle
schade.


https://manuals.zeg.com.

Over deze gebruikshandleiding

14.2 Tekstopmaak

Aanwijzingen voor de dealer hebben een grijze
ondergrond. Ze zijn gemarkeerd met een
moersleutelpictogram. Informatie voor de dealer
mag door technische leken niet worden opgevat
als vrijbrief om de betreffende handelingen uit te
voeren.

In de gebruikshandleiding vindt u onderstaande
schrijfwijzen:

Schrijfwijze Gebruik

cursief Terminologiebegrip

blauw onderstreept Link

grijs onderstreept Kruisverwijzingen

v Vinkje Voorwaarde

» Driehoek Instructiestap zonder
volgorde

1 Instructiestap Meerdere stappen in
voorgeschreven
volgorde

= Resultaat van de stap

GEBLOKKEERD Weergaven op het
display

. Opsommingen

Geldt uitsluitend voor Elk type is voorzien van

fietsen met deze uitrusting een andere uitrusting.
Op alternatief
toegepaste
componenten wordt
gewezen door middel
van een aanwijzing
onder de kop.

Tabel 1: Tekstopmaak
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Over deze gebruikshandleiding

1.5 Modelplaat

De modelplaat bevindt zich op het frame. Zie voor

de exacte positie van de modelplaat afbeelding 2.

Afbeelding 1: Voorbeeld typeplaat

Nr. Aanduiding

1 Contactgegevens fabrikant
2 Typenummer

3 Fietstype

4 Veiligheidsmarkeringen

5 Veiligheidsmarkeringen
6 Toepassingsgebied

7 Maximaal totaalgewicht

Tabel 2: Gegevens modelplaat

1.6 Gebruikshandleiding
identificeren

Het identificatienummer van de

ZEG Zweirad-Ein%Xaufs-
Genossenschaft eG
Longericher Str. 2
50739 KéIn, Germany

. Typ:
21-10-1005

ISO 4210-2
125 kg®

Qe:

Beschrijving

Meer informatie vindt u in paragraaf 3.2.
Meer informatie vindt u in paragraaf 1.4.
Meer informatie vindt u in paragraaf 1.4.

Meer informatie vindt u in paragraaf 3.2.

gebruikshandleiding bevindt zich linksonder op

elke pagina. Het identificatienummer is
opgebouwd uit het documentnummer, de
publicatieversie en de verschijningsdatum.

Identificatienummer
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Op de modelplaat staan zeven gegevens.

Via dit adres kunt u de fabrikant bereiken. Meer informatie vindt u in hoofdstuk 1.

Aan elke fiets is een achtcijferig typenummer toegekend, dat het bouwjaar, het type fiets
en de betreffende variant beschrijft. Meer informatie vindt u in hoofdstuk 1.

Het maximale totaalgewicht is het maximale gewicht van de volledig samengebouwde
fiets plus berijder plus bagage.



Veiligheid

2 Veiligheid

21 Restrisico's

211 Brandgevaar

2111 Heetgelopen remmen

De remmen kunnen tijdens gebruik zeer heet
worden. Bij contact kunnen brandwonden
optreden of kan brand ontstaan.

» Vermijd contact met de rem en de motor direct
na het rijden.

P Zet de fiets direct na het rijden niet op een
ontvlambare ondergrond (gras, hout, enz.).

2.1.2 Valgevaar

2.1.21 Verkeerde afstelling snelspanners

Een te hoge spankracht beschadigt de
snelspanner zodat deze zijn werking verliest.
Onvoldoende spankracht leidt tot een ongunstige
krachtoverdracht. Hierdoor kunnen onderdelen
breken. Een val met letsel is het gevolg.

P Bevestig een snelspanner nooit met
gereedschap (bv. een hamer of tang).

» Gebruik uitsluitend spanhendels met correct
afgestelde spankracht.

2.1.2.2 Verkeerd aanhaalmoment

Wanneer een schroef te strak wordt vastgedraaid,
kan deze breken. Wanneer een schroef te los
wordt vastgedraaid, kan deze losraken. Een val
met letsel is het gevolg.

» Neem altijd het op de schroef resp. in de
gebruikshandleiding vermelde
aanhaalmoment in acht.

2.1.3 Gevaar voor amputatie

De remschijf van de schijfrem is zo scherp, dat
deze ernstig letsel van de vingers veroorzaakt
wanneer deze in de openingen van de remschijf
komen.

» Houd de vingers altijd verwijderd van
draaiende remschijven.
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2.2 Giftige stoffen
2.2.1 Remvloeistof

Door een ongeval of door materiaalmoeheid kan
remvloeistof vrijkomen. De remvloeistof kan bij
inslikken en inademen dodelijk zijn.

» Probeer nooit de reminstallatie uit elkaar te
halen.

» Vermijd huidcontact.
» Adem de dampen niet in.
2.2.2 \Veringolie

De veringolie in de achterbouwdemper en de vork
irriteert de luchtwegen, leidt tot mutaties in
kiemcellen en tot steriliteit, veroorzaakt kanker en
is toxisch bij huidcontact.

» Probeer nooit de achterbouwdemper of
geveerde vork uit elkaar te halen.

» Vermijd huidcontact.
2.3 Eisen aan de berijder

De lichamelijke, motorische en geestelijke
vermogens van de berijder dienen voldoende te
zijn voor deelname aan het verkeer.

24 Kwetsbare groepen

Wanneer de fiets door minderjarigen wordt
gebruikt, moet een opvoeder kinderen grondig
instrueren.

2.5 Persoonlijke
beschermingsmiddelen

Draag ter bescherming een geschikte fietshelm,
stevige schoenen en lange, nauwsluitende
kleding.



Veiligheid

2.6 Veiligheidsmarkeringen en
veiligheidsaanwijzingen

Op de typeplaat van de fiets bevinden zich
onderstaande veiligheidsmarkeringen en
veiligheidsaanwijzingen:

Picto- .
Toelichting
If Algemene waarschuwing
@ Neem de gebruikshandleiding in acht

Tabel 3: Betekenis veiligheidsmarkeringen

Toelichting
“ll @ Gebruiksaanwijzing lezen

@ Recyclebaar materiaal

Tabel 4: Veiligheidsaanwijzingen

2.7 Gedrag in noodgevallen

2.71 Gevaarlijke situaties in het
wegverkeer

» Rem bij alle gevaren in het wegverkeer de fiets
met de rem af tot stilstand.

2.7.2 Vrijgekomen remvloeistof

Wanneer remvloeistof vrijkomt, moet het
remsysteem onmiddellijk worden gerepareerd.
Voer vrijkomende remvloeistof veilig voor het
milieu en conform de wettelijke voorschriften af.

P Breng slachtoffers uit de gevarenzone en in de
frisse lucht.

P Laat slachtoffers nooit zonder toezicht.

» Verwijder onmiddellijk met remvloeistof
verontreinigde kleding.

» Adem de dampen niet in. Zorg voor voldoende
ventilatie.

» Draag ter bescherming handschoenen en een
veiligheidsbril.
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» Houd onbeschermde personen op afstand.

» Houd rekening met gevaar door uitglijden door
vrijgekomen remvloeistof.

» Houd vrijgekomen remvloeistof verwijderd
open vuur, hete oppervlakken en
ontstekingsbronnen.

» Vermijd contact met huid en ogen.

Na inademen

» Zorg voor ventilatie. Neem bij klachten
onmiddellijk contact op met een arts.

Na huidcontact

» Was de betroffen huid met water en zeep en
spoel deze goed af. Verwijder verontreinigde
kleding. Neem bij klachten onmiddellijk contact
op met een arts.

Na oogcontact

» Spoel de ogen ten minste 10 minuten met
geopende oogleden uit onder stromend water,
ook onder de oogleden. Neem bij oogcontact of
klachten onmiddellijk contact op met een arts.

Na inslikken

» Spoel de mond uit met water. Wek nooit braken
op. Verstikkingsgevaar!

P Leg een persoon die begint te braken en op de
rug ligt, in de stabiele zijligging. Neem
onmiddellijk contact op met een arts.

Milieubeschermingsmaatregelen

» Laat remvloeistof nooit in het riool, waterlopen
of het grondwater terechtkomen.

» Meld indringing in de bodem, verontreiniging
van waterlopen of het riool bij de
verantwoordelijke autoriteiten.

» Neem bij klachten veroorzaakt door
verbrandingsgassen of vrijkomende vloeistoffen
onmiddellijk contact op met een arts.



Veiligheid

2.7.3 Vrijgekomen smeermiddelen en olie
uit de vork

Voer vrijkomende smeermiddelen en olie uit de
vork veilig voor het milieu en conform de wettelijke
voorschriften af.

» Neem contact op met de dealer.

2.7.4 Vrijgekomen smeermiddelen en olie
uit de achterbouwdemper

Voer vrijkomende smeermiddelen en olie uit de
achterbouwdemper veilig voor het milieu en
conform de wettelijke voorschriften af.

» Neem contact op met de dealer.

MY21B03 - 36_1.0_18.12.2020
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3 Overzicht

1312 11 10 9 38

14 15 16 17

Afbeelding 2: Fiets van rechts gezien, voorbeeld

1 Voorwiel 10
2 Vork 11
3 Voorspatbord 12
4 Koplamp 13
5 Stuur 14
6 Voorbouw 15
7 Frame 16
8 Zadelpen 17
9 Zadel
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Bagagedrager
Achterwiel
Achterlicht
Achterspatbord
Zijstandaard
Ketting
Kettingbeschermer
Pedaal
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Overzicht

3.1 Beschrijving

3.1.1  Wiel

Afbeelding 3: Zichtbare componenten van het wiel

Band

Velg

Spaak
Spaaknippel
Naaf
Ventiel

DAL WN -

Het wiel bestaat uit een wiel, een binnenband met
ventiel en een buitenband.

3.1.1.1 Ventiel

Elk wiel heeft een ventiel. Het dient om de band te
vullen met lucht. Elk ventiel is voorzien van een
ventieldop. De aangebrachte ventieldop houdt het
ventiel vrij van stof en vuil.

De fiets is voorzien van een klassiek Blitzventiel,
een Frans ventiel of een autoventiel.

3.1.2 Vering

Deze modelserie maakt gebruik van zowel starre als
verende voorvorken.

3.1.2.1 Starre vork

Starre vorken hebben geen vering. Ze dragen de
uitgeoefende spier- en motorkracht optimaal over op
de weg. Bij steile wegen is bij fietsen met een starre
vork het energieverbruik minder en het bereik groter
dan bij fietsen met vering.
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3.1.2.2 Verende voorvork

Een verende voorvork veert door middel van een
stalen veer of een luchtveer.

Een verende voorvork verbetert het contact met de
ondergrond en het comfort door middel van twee
functies: de vering en de demping. Bij een fiets met
vering wordt een schok, bv. door een op de weg
liggende steen, niet via de vork rechtstreeks naar het
lichaam van de berijder geleid, maar door het
veersysteem opgevangen. De verende voorvork
wordt daarbij samengedrukt.

Afbeelding 4: zonder vering (1) en met vering (2)

Na het samendrukken keert de verende voorvork
terug naar de oorspronkelijke stand. Wanneer een
demper aanwezig is, remt deze de beweging af en
voorkomt zo, dat het veersysteem
ongecontroleerd terugveert en de vork op en neer
blijft schommelen. Dempers, die
samendrukbewegingen dempen, dus een
belasting op druk, worden drukdempers of
compressiedempers genoemd.

Dempers, die uittrekbewegingen dempen, dus
een belasting op trek, worden trekdempers of
rebounddempers genoemd.

Bij elke verende voorvork kan het samendrukken
worden geblokkeerd. Hierdoor gedraagt de verende
voorvork zich als een starre vork.

12



Overzicht

Negatieve veerweg Bij een optimale afstelling veert de fiets met
gecontroleerde snelheid uit. Het wiel blijft bij
oneffenheden in contact met de ondergrond
(blauwe lijn).

De negatieve veerweg (sag) is het percentage van
de totale veerweg dat door het gewicht van de
berijder inclusief uitrusting (bv. een rugzak), de
zitpositie en de framegeometrie wordt ingedrukt.

De kop van de voorvork, het stuur en de berijder
De sag treedt niet op door het rijden. P J

volgen bij het rijden over oneffenheden ongeveer
de ondergrond (groene lijn). De beweging van de
vering is voorspelbaar en gecontroleerd.

Afbeelding 5: Optimaal rijgedrag van de vork

Bij een optimale afstelling werkt de vork in berijder om zijn snelheid bij het rijden in
heuvelachtig terrein het inveren tegen, blijft deze heuvelachtige delen van het terrein vast te
hoger in de veerweg en ondersteunt deze de houden.

V\:{/’\
...

Afbeelding 6: Optimaal rijgedrag van de vork in heuvelachtig terrein

Bij een optimale afstelling veert de vork bij het De vork reageert snel op de schok. De kop van het
raken van oneffenheden snel en ongehinderd in stuur en het stuur zelf gaan bij het opvangen van
en vangt deze de oneffenheid op. De tractie blijft de oneffenheid iets omhoog (groene lijn).

in stand (blauwe lijn).

(SUOKL

Afbeelding 7: Optimaal rijgedrag van de vork bij oneffenheden
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